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Пояснительная записка  

Рабочая программа учебного предмета разработана на основе нормативной базы.  

Нормативная база : 

 Федеральный закон Российской Федерации №273  «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. 

№1599) Зарегистрировано в Минюсте РФ 3 февраля 2015 г.;  

 Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом 

Министерства просвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR).  

 Приказ МОиН РФ «Об утверждении федеральных перечней учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном 

процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию»;  

 Основная образовательная программа начального общего образования;  

 Учебный план образовательного учреждения на 2025/2026учебный год, 

принятый педагогическим советом. 

Для реализации программы используется учебник  «Музыка» 2класс: учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные 

основные общеобразовательные программы, авторы И.В. Евтушенко– изд. –М.: 

Просвещение, 2025.  

В соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 

«Музыка» во 2 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в год 

(1 час в неделю).  

Содержание программы учебного курса 

Восприятие музыки: 

Репертуар для слушания: произведения отечественной музыкальной культуры; 

музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная. 

Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных 

явлениях, детстве, школьной жизни и т.д. 

Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни и пр. 

Слушание музыки: 

- овладение умением спокойно слушать музыку; 

- развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования на 

произведения различных музыкальных жанров и разных по своему характеру. 

Навык пения: 

- обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положение 

корпуса с расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение 

головы, устойчивая опора на обе ноги, свободные руки; 

https://clck.ru/33NMkR
https://clck.ru/33NMkR


- знакомство с певческим дыханием 

- пение коротких попевок на одном дыхании; 

- развитие понимания содержания песни на основе характера ее мелодии (веселого, 

грустного, спокойного) и текста; 

- получение эстетического наслаждения от собственного пения. 

Элементы музыкальной грамоты: 

- ознакомление с высотой звука (высокие, средние, низкие); ― ознакомление с 

динамическими особенностями музыки (громкая, тихая); 

- развитие умения различать звук по длительности (долгие, короткие): 

Игра на шумовых инструментах (маракасы, бубен, треугольник, ложки и др.). 

Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения 

композиторов-классиков и современных авторов. Жанровое разнообразие: марш, 

полька, вальс.  

Примерный музыкальный материал для пения: На горе-то калина. Русская 

народная песня. Каравай. Русская народная песня.  

Неприятность эту мы переживем. Из мультфильма «Лето кота Леопольда». 

Музыка Б. Савельева, слова А. Хаита.  

Огородная-хороводная. Музыка Б. Можжевелова, слова А. Пассовой.  

Как на тоненький ледок. Русская народная песня. Обработка И.Иорданского.  

Новогодняя. Музыка А. Филиппенко, слова Г. Бойко (перевод с украинского М. 

Ивенсен).  

Новогодняя хороводная. Музыка А. Островского, слова Ю. Леднева.  

Песня о пограничнике. Музыка С. Богославского, слова О. Высотской.  

Песню девочкам поем. Музыка Т. Попатенко, слова 3. Петровой.  

Мамин праздник. Музыка Ю. Гурьева, слова С. Вигдорова.  

Улыбка. Из мультфильма «Крошка Енот». Музыка В. Ша-инского, слова М.  

Пляцковского.  

Бабушкин козлик. Русская народная песня.  

Если добрый ты. Из мультфильма «День рождения кота Леопольда». Музыка Б. 

Савельева, слова А. Хаита.  

На крутом бережку. Из мультфильма «Леопольд и золотая рыбка». Музыка Б. 

Савельева, слова А. Хаита.  

К. Сен-Сане. Лебедь. Из сюиты «Карнавал животных».  

Л. Боккерини. Менуэт.  

Ф. Мендельсон. Свадебный марш. Из музыки к комедии В. Шекспира «Сон в 

летнюю ночь».  

С. Прокофьев. Марш. Из симфонической сказки «Петя и Волк».  

П. Чайковский. Марш деревянных солдатиков. Из «Детского альбома».  

А. Спадавеккиа — Е. Шварц. Добрый жук. Из кинофильма «Золушка».  

Рамиресс. Жаворонок.  

С. Рахманинов. Итальянская полька.  

Кашалотик. Музыка Р. Паулса, слова И. Резника.  

Настоящий друг. Музыка Б. Савельева, слова М. Пляцковского.  



Колыбельная Медведицы. Из мультфильма «Умка». Музыка Е. Крылатова, слова 

Ю.  

Яковлева.  

Будьте добры. Из мультфильма «Новогоднее приключение». Музыка А. 

Флярковского, слова А. Санина.  

Волшебный цветок. Из мультфильма «Шелковая кисточка». Музыка Ю. Чичкова, 

слова М. Пляцковского.  

Когда мои друзья со мной. Из кинофильма «По секрету всему свету». Музыка В. 

Шаинского, слова М. Пляцковского.  

Песенка Деда Мороза. Из мультфильма «Дед Мороз и лето». Музыка Е. 

Крылатова, слова Ю. Энтина.  

 

Планируемые результаты освоения программы 

Личностные результаты: 

- осознание себя гражданином России, гордящимся своей Родиной; 

- формирование начальных навыков коммуникации и знакомство с принятыми 

нормами социального взаимодействия; 

- готовность к творческому взаимодействию и коммуникации с взрослыми и 

другими обучающимися в различных видах музыкальной деятельности на основе 

сотрудничества, толерантности, взаимопонимания и принятыми нормами 

социального взаимодействия. 

АООП по ручному труду определяет два уровня овладения предметными 

результатами: минимальный и достаточный. 

Предметные результаты  

Минимальный: 

- смещение внимания на дыхание животом в подготовительных упражнениях к 

пению с помощью учителя; 

- выполнение специальных упражнений (прохлопывание простого ритмического 

рисунка с помощью учителя; 

- эмоциональное восприятие разных по характеру произведения; 

- дифференцирование звуков по высоте (высокие, низкие) в знакомых 

произведениях (используются образы медведя, птички и др.); 

- различение характера музыки (веселая, грустная); 

- умение различать динамические особенностями музыки (громкая, тихая); 

- использование элементарных навыков игры на ударно-шумовых инструментах 

(бубен, барабан); 

- хоровое исполнение знакомых песен вместе с учителем. 

Достаточный: 

- смещение внимания на дыхание животом в подготовительных упражнениях к 

пению с помощью учителя и самостоятельно; 

- развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных упражнений 

(прохлопывание простого ритмического рисунка самостоятельно); 

- развитие эмоциональной отзывчивости на разные по характеру произведения; 

- дифференцирование звуков по высоте (высокие, низкие); 

- различение характера музыки (веселая, грустная); 



- ознакомление с динамическими особенностями музыки (громкая, тихая); 

- овладение простейшими приемами игры на ударно-шумовымиинструментах 

(бубен, барабан); 

- умение отчетливо произносить текст; 

- умение пропевать короткие попевки на одном дыхании; 

- умение слаженно петь в группе и петь индивидуально. 

Коррекционная деятельность, осуществляемая на уроках музыки, решает 

следующие задачи: 

- корригировать нарушения звукопроизносительной стороны речи. 

- способствовать преодолению неадекватных форм поведения, снятию 

эмоционального напряжения; 

- корригировать имеющиеся отклонения в развитии психических функций, 

эмоционально- волевой, моторной сферах; 

- создавать условия для социокультурной адаптации ребенка посредством 

общения с музыкальным искусством. 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п  
 

Наименование разделов 

и тем программы  
 

Количество часов 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы  
 

Всег

о  
 

Контроль

ные 

работы  
 

Практи

ческие 

работы  
 

 

 

1 Здравствуй музыка 2    

http://www.school.edu.ru/, 

http://www.nachalka.com/bibliotek

a 

2 Урожай собирай   8   

http://www.school.edu.ru/, 

http://www.nachalka.com/bibliotek

a 

3 Новогодний хоровод 8    

http://www.school.edu.ru/, 

http://www.nachalka.com/bibliotek

a 

4 Защитники Отечества 3     

http://www.school.edu.ru/, 

http://www.nachalka.com/bibliotek

a 

5 Маме песню мы споем 3     

http://www.school.edu.ru/, 

http://www.nachalka.com/bibliotek

a 

6 Дружба крепкая 4     

http://www.school.edu.ru/, 

http://www.nachalka.com/bibliotek

a 

7 Вот оно, какое наше лето 6    

Общее количество часов по 

программе  
34    

http://www.school.edu.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.school.edu.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.school.edu.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.school.edu.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.school.edu.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.school.edu.ru/
http://www.nachalka.com/biblioteka
http://www.nachalka.com/biblioteka


 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

«Музыка» 2 класс: учебное пособие для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы / И.В. 

Евтушенко.- 3-е изд.- М.: Просвещение, 2025 – 79с. 

Информационно-коммуникационные средства обучения: 

- ноотбук; 

- аудиозаписи и фонохрестоматии по музыке (CD); 

Учебно-практическое оборудование: 

- комплект  элементарных музыкальных инструментов: бубен; бубенцы; 

колокольчики; кастаньеты; ручной барабан; ксилофоны; ложки; маракасы; 

металлофоны; погремушки; треугольники, тарелки и д 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

Методические рекомендации для учителей при реализации учебного предмета 

«Музыка» 

Агапова И.А., Давыдова М.А. Лучшие музыкальные игры для детей. – М.: ЛАДА, 

2006. – 224 с. 

Алпарова Н., Николаев В., Сусидко И. / Н. Алпарова, В. Николаев, И. Сусидко – 

Осень – добрая хозяйка. Методические рекомендации и музыкально-игровой 

материал для дошкольников и младших школьников. Допущено Министерством 

образования РФ в качестве учебно-методического пособия. – Ростов-на-Дону: 

Феникс, 2010  

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ 

ИНТЕРНЕТ 
1. «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» - http://windows.edu/ru 

 2. «Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов» - http://school-

collektion.edu/ru 

 3. «Федеральный центр информационных образовательных ресурсов» -

http://fcior.edu.ru, http://eor.edu.ru 

 4. Каталог образовательных ресурсов сети Интернет для школы http://katalog.iot.ru/ 

Песня, песня, песня 

 http://www.plus-msk.ru/ - коллекция минусовок mp3 

 http://fanerka.com/ - минусовки, караоке 

Музыкальные образовательные ресурсы 



 http:/www.edu.ru/ - портал Министерства образования РФ.  В  разделе 

методическая литература выложены электронные версии методических 

пособий по музыке.   

 http://playmusic.org/ 

 http://www.creatingmusic.com/ 

 http://music.edu.ru/ 

Интернет-ресурс 

 http://www.obsolete.com/120_years/ - электронные музыкальные инструменты 

 http://eomi.ws/bowed/ - энциклопедия музыкальных инструментов, при 

описании каждого инструмента даются основные сведения, устройство, 

происхождение и видеофрагменты с исполнением. 

Интернет-ресурсы для учащихся 

 www.midomi.com – Сайт поиска музыки. Напев мелодию (даже без слов) или 

насвистев ее, вы получите ответ, что это за музыкальное произведение. 

 http://songza.com/ - поисковый музыкальный сервис. Поиск производится по 

названию песен или исполнителю. Позволяет бесплатно прослушивать 

(скачивать нельзя) песни, которые выбирает пользователь. 

 


