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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ Верхняковской СОШ 

 на 2024-2025 учебный год  

 

Основные положения  

Учебный план МБОУ Верхняковской СОШ, реализующей основные 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего 

образования), обеспечивает реализацию требований федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования, федеральных основных 

общеобразовательных программ, фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок 

обучающихся в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности 

к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам.   

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» содержание и планируемые результаты 

разработанных МБОУ Верхняковской СОШ основных общеобразовательных программ не 

ниже соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных основных 

общеобразовательных программ (часть 6.1 введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 

371-ФЗ). 

МБОУ Верхняковская СОШ предусматривает непосредственное применение при 

реализации обязательной части образовательной программы начального общего 

образования федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Окружающий мир», «Труд (технология)»; при реализации 

обязательной части образовательных программ основного общего образования - «Русский 

язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд (технология)» и 

«Основы безопасности и защиты Родины»; при реализации обязательной части 

образовательных программ среднего общего образования - «Русский язык», «Литература», 

«История», «Обществознание», «География» и «Основы безопасности и защиты Родины» 

(ч. 6.3. ст. 12 Федерального закона). 

В 2024-2025 учебном году реализуются обновленные федеральные государственные 

образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего общего 

образования (ФГОС НОО, ФГОС ООО, ФГОС СОО) во всех классах МБОУ Верхняковской 

СОШ 

Учебный план в соответствии с федеральными требованиями учитывает 

максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, перечень обязательных учебных 

предметов, курсов и  время, отводимое на их освоение и организацию по классам (годам) 

обучения; определяет часть, формируемую участниками образовательных отношений 

(компонент образовательного учреждения), и общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования. При составлении учебного плана были учтены данные 

социально-педагогических исследований, анализ социального окружения школы, 

образовательных и культурных потребностей учащихся и их родителей, возможностей в их 

удовлетворении, профессиональный творческий потенциал педагогического коллектива. 

consultantplus://offline/ref=19D784456611F9D765412378207DEF295C7F3DEEBC330879263E0F8F880D6C8657DC8E6892AFEF8F110DE3E3B80CB5973D327D0C6C56EA66W1x2O


Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ начального общего образования, 5-9 классов - на 5-

летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования, 10-11 классов - на 2-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ среднего общего образования.  

Учебные занятия в 1-11  классах проводятся по 5-дневной учебной неделе и только 

в первую смену. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса составляет 33 учебные 

недели; для обучающихся 2-11 классов – 34 учебные недели. 

Продолжительность урока (академический час) в 1-11 классах, а также 

«ступенчатый» режим обучения в первом полугодии 1 класса устанавливается 

образовательным учреждением в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20. 

Продолжительность уроков: 1 класс: сентябрь, октябрь-3урока по 35 минут; ноябрь, 

декабрь - 4 урока по 35 минут; 2-е полугодие 4 урока по 40 мин; 2 – 11 классы – 45 минут.    

При реализации учебного плана в МБОУ Верхняковская СОШ   используются 

учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных 

учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию. 

Использование учебных пособий регламентируется перечнем организаций, 

осуществляющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в 

образовательном процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих 

образовательные программы общего образования образовательных учреждений.  

Использование электронной формы учебника в 2023-2024 учебном году МБОУ 

Верхняковская СОШ не планирует.  

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с установленным порядком МБОУ Верхняковской СОШ и  рекомендаций 

Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к формированию 

графика оценочных процедур (от 06.08.2021 № СК-228/03, № 01.169/08-01). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Уровень начального общего образования  

 

Количество учебных занятий за 4 учебных года составляет 3039 часов, что 

соответствует ФГОС НОО.   

На уровне начального общего образования в МБОУ Верхняковской СОШ 

реализуются в 1-4 классах обновленные федеральные государственные образовательные 

стандарты начального общего.  

Обязательная предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает 

обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чтение».  

При 5-дневной учебной неделе обязательная часть учебного предмета «Русский 

язык» в 1-4 классах составляет 5 часов в неделю, «Литературное чтение» в 1-4 классах – 4 

часа в неделю.  

 В целях обеспечения индивидуальных потребностей по литературному чтению в 3 

классе введен 1 час «Формирование читательской грамотности» из части, формируемой 

участниками образовательных отношений.   

Обязательная предметная область «Иностранный язык» включает обязательный 

учебный предмет «Иностранный язык» во 2-4 классах в объеме 2 часов в неделю. 

Обязательная предметная область «Математика и информатика» представлена 

обязательным учебным предметом «Математика» во 1-4 классах (4 часа в неделю). 

Обязательная предметная область «Технология» представлена обязательным 

учебным предметом «Труд (технология)» (1 час в неделю). Федеральная рабочая программа 

по учебному предмету «Труд (технология)» применяется непосредственно при реализации 

обязательной части образовательной программы начального общего образования.   

Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах изучается как 

обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены развивающие 

модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ 

безопасности жизнедеятельности. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету «Окружающий мир» 

применяется непосредственно при реализации обязательной части образовательной 

программы начального общего образования.   

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее 

– ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классе. «Основы 

православной культуры», как один из модулей ОРКСЭ, выбран родителями (законными 

представителями) обучающихся. 

В обязательную предметную область «Искусство» включены обязательные учебные 

предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю). 

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 2 часов 

в неделю, третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности   «Движение есть жизнь» в 3-4 классах (1 час)  и за счет части  формируемой 

участниками образовательных отношений в 1-2 классах по одному часу в неделю.  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе в 1 

классе составляет 21 час в неделю, во 2-4 классах – 23 часа в неделю.  

В соответствии с разделом 6.6. Гигиенических нормативов продолжительность 

дневной суммарной образовательной нагрузки для обучающихся 1 классов составляет 4 

урока при включении в расписание занятий 2-х уроков физической культуры в неделю, 4 

урока и 1 раз в неделю – 5 уроков при включении в расписание занятий 3-х уроков 

физической культуры в неделю; для обучающихся 2-4 классов составляет 5 уроков при 

включении в расписание занятий 2-х уроков физической культуры в неделю, 5 урока и 1 раз 

в неделю – 6 уроков при включении в расписание занятий 3-х уроков физической культуры 

в неделю. 

Сдвоенные уроки в 1-4 классах не проводятся. 



Внеурочная деятельность представлена направлениями спортивно-

оздоровительным «Движение это жизнь!» в 3-4 классах  1 часу в неделю; проектно-  

исследовательская деятельность «История родно края» в 1-4 класса по 0,5 часа в неделю, 

«Мир шахмат» в 1-4 класса по 0,5 часа в неделю; художественно – эстетическая, творческая 

деятельность» «Школьный театр» в 1-4 класса по 0,5 часа в неделю; информационная 

культура «Моя информационная культура» в 1-4 класса по 0,5 часа в неделю; учение с 

увлечением» «Развитие функциональной грамотности» в 1-4 класса по 1 часу в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план МБОУ Верхняковской СОШ 

начального общего образования (1-4 классы) на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 
I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и  

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология  Труд (технология)  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 



1 вариант (5-дневная учебная неделя) 

 

*- 21час при условии выделения 1 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

на физкультуру (раздел 6.6. Гигиенических нормативов)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1* 1 1 0 3 

Физическая культура 1 1   2 

Русский язык и  

литературное чтение 

Читательская 

грамотность 

 

  1  1 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов  693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действующими 

правилами и гигиеническими нормативами 
21* 23 23 23 90 



Формы и сроки промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), предусмотренных образовательной 

программой. 

Промежуточную аттестацию в МБОУ в обязательном порядке проходят обучающиеся, 

осваивающие основные общеобразовательные программы начального общего образования, 

основного общего образования, среднего общего образования. Промежуточная аттестация 

проводится в 1-11 классах. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется во 2 – 11 классах в виде 

отметок  (минимальный балл – 2 «неудовлетворительно», 3 «удовлетворительно», 4 «хорошо»,  

максимальный балл – 5 «отлично»), в 1 классе на основании результатов, зафиксированных в 

листах индивидуальных достижений, портфолио обучающихся и др. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной программой 

(календарный учебный график). 

Промежуточная аттестация проводится на основе результатов учебных четвертей (2-11 

классы) и представляет собой среднее арифметическое результатов четвертей, полугодий. 

Округление результата проводится в пользу обучающегося. Отметка в четверти (2-11 классы) 

выставляется при наличии у обучающегося не менее трех отметок (при одночасовой недельной 

учебной нагрузке по предмету) и более (при учебной нагрузке более одного часа в неделю) на 

основе результатов текущего контроля успеваемости с учетом результатов контрольных работ.. 

Промежуточная аттестация в 1 классе проводится на основании оценки достижений 

личностных, метапредметных и предметных результатов зафиксированных в листах 

индивидуальных достижений, портфолио обучающихся и др. по итогам учебного года. 

Зафиксированные учителем результаты являются основанием для перевода учащегося во 2 класс. 

При пропуске обучающимся по уважительной причине более половины учебного времени, 

отводимого на изучение учебного предмета, курса, дисциплины, модуля обучающийся имеет 

право на перенос срока проведения промежуточной аттестации. Новый срок проведения 

промежуточной аттестации определяется МБОУ с учетом учебного плана, индивидуального 

учебного плана на основании заявления обучающегося (его родителей, законных 

представителей). 

Учителя доводят до сведения родителей (законных представителей) сведения о результатах 

промежуточной аттестации обучающихся как посредством заполнения дневника учащегося, 

электронного дневника, так и по запросу родителей (законных представителей) обучающихся. 

Учителя в рамках работы с родителями (законными представителями) обучающихся обязаны 

прокомментировать результаты промежуточной аттестации обучающихся в устной форме. 

Родители (законные представители) имеют право на получение информации об итогах 

промежуточной аттестации обучающегося в письменной форме в виде выписки из 

соответствующих документов, для чего должны обратиться к классному руководителю. 

Итоги промежуточной аттестации обсуждаются на заседаниях МО и педагогического 

совета МБОУ. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким 

учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной программы или не 

прохождение промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признаются 

академической задолженностью.  

Учащиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность. 

МБОУ создает условия обучающемуся для ликвидации академической задолженности и 

обеспечивает контроль за своевременностью ее ликвидации  

Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти промежуточную 

аттестацию по соответствующему учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) не более 

двух раз в сроки, определяемые МБОУ, в пределах одного года с момента образования 



академической задолженности. В указанный период не включаются время болезни 

обучающегося, нахождение его в отпуске по беременности и родам. 

Для проведения промежуточной аттестации при ликвидации академической задолженности 

во второй раз в МБОУ создается соответствующая комиссия: 

- комиссия формируется по предметному принципу; 

- состав предметной комиссии определяется руководителем МБОУ в количестве не менее 

2 человек; 

- состав комиссии утверждается приказом руководителя МБОУ; 

- решение предметной комиссии оформляется протоколом. 

Не допускается взимание платы с обучающихся за прохождение промежуточной 

аттестации. 

Обучающиеся, не прошедшие промежуточную аттестацию по уважительным причинам или 

имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно. 

Обучающиеся в МБОУ по образовательным программам начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, не ликвидировавшие в установленные сроки 

академической задолженности с момента ее образования, по усмотрению их родителей 

(законных представителей)  

- оставляются на повторное обучение; 

- переводятся на обучение по адаптированным общеобразовательным программам в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

- переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

 МБОУ информирует родителей обучающегося о необходимости принятия решения об 

организации дальнейшего обучения обучающегося в письменной форме. 
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